SANKTUARIUM SW. JOZEFA SOKOtOWSKA 124, 08-110 SIEDLCE

piatek, 13.03.2026

Rekolekcje Wielkopostne 2026

W dniach 20-22 marca w naszym Sanktuarium odbedg sie rekolekcje wielkopostne, ktére poprowadzi ks. Mariusz Baran, dobrze znany
parafianom z piecioletniej postugi w naszej parafii, a obecnie petnigcy obowigzki wikariusza w parafii Stoczek Lukowski. Spotkaniom
rekolekcyjnym bedzie towarzyszyto hasto roku duszpasterskiego ,Uczniowie- misjonarze”. Program rekolekcyjnych dni znajdziecie na

zatgczonym plakacie.

Zwienczeniem czasu rekolekcyjnego bedzie adoracja Najswietszego Sakramentu potaczona z modlitwa o uwolnienie i uzdrowienie
duszy i ciata, ktorg ks. Mariusz poprowadzi w niedziele, 22 marca po Mszy $w. 0 godz. 18.00 Hastem tego nabozenstwa bedzie cytat z

Ksiegi lzajasza ,W Jego ranach jest nasze zdrowie” (Iz 53, 5).

- Podczas nabozenstwa skupimy sie na tym dobru, ktére ptynie z krzyza. Adoracje tradycyjnie rozpoczniemy od wezwania do Ducha
$w., nastepnie bedzie modlitwa uwielbienia, po niej modlitwa dziekczynienia i przebtagania za grzechu. Kolejnym bardzo waznym
elementem nabozenstwa bedzie modlitwa o uwolnienie. Istotne, by uswiadomic sobie, jak wazne jest to, ze wyrzekamy sie zta przed
Najswietszym Sakramentem. Bog mnie widzi i styszy, wiec nawet jesli moja stabos¢ powraca, to nie ma nade mng zadnej mocy.
Wyrzeczenie sie zta przed Najswietszym Sakramentem ksztattuje i zmienia moje zycie. Zto nie ma juz do mnie takiego dostepu, bo jest
zatopione we krwi Chrystusa. Nastepnie bedziemy sie modli¢ o taske uzdrowienia, ktdre jest w ranach Pana Jezusa. Spojrzymy na
nasze cierpienie w perspektywie krzyza. Na koniec bedzie btogostawienstwo wody, soli i oleju. Zachecam do udziatu w rekolekcjach i
nabozenstwie o uzdrowienie. Nasza obecnos¢ bedzie znakiem powaznego traktowania swojego zycia i szansg na jego dobre

pokierowanie - mowi ks. Mariusz.

Na pewno warto z tej szansy skorzystac! (EZ)
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