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SLUGA TWOJ SLUCHA - rozwazanie Stowa Bozego z V Niedzieli Zwyklej (rok A)

Wy jestescie sola ziemi!

1 czytanie 1258, 7-10

Izajasz byt prorokiem wiary i w czasie
ciezkich prob, jakie sg udziatem jego narodu,
domaga sie absolutnego zaufania Bogu. Pro-
rok wie o surowosci préb, ale zarazem ufa, ze
reszta zostanie ocalona, a Mesjasz bedzie jej
krélem.

Prorok wykazuje swoim rodakom, ze to ich
postawa nie jest wtasciwa. Prawdziwy post
bowiem polega na rozrywaniu kajdan zfa,
rozwiazywaniu wiezéw niewoli, pomaganiu
biednym. Bég bowiem utozsamia sie z bied-
nymi i uci$énionymi i gdy oni wzywaja Jego
pomocy odpowiada: Oto jestem. Prorok méwi,
ze Bdg chce, aby kazdy cztonek ludu Bozego
usuwat wszelkie jarzmo nakfadane na innych,
przestat méwi¢ przewrotnie i grozi¢ bliznim.
Ma on troszczy¢ sie, aby nikt z jego wspét-
ziomkéw nie byt gtodny czy spragniony. Ma
on da¢ mieszkanie biednemu tutaczowi i przyodziac tego, kto jest nagi.

Prorok Izajasz nie pozostaje jednak w nastroju przygnebienia. Méwi on
bowiem, ze jesli cztowiek nawrdci sie ku Bogu, jego Swiatto wzejdzie jak
zorza, zabtysnie jak Swiatto, a ciemnosci, w ktérych zyja ludzie stang sie
potudniem. Swiatto za$ w Pismie swietym jest symbolem tego, co Boskie,
symbolem samego Boga.

Prorok méwi tez, ze gdy Swiatto ludu Bozego wzejdzie jak zorza i za-
bty$nie w ciemnosciach bedzie za nig podaza¢ Chwata Boza. W $wietle
Nowego Testamentu mozemy to lepiej zrozumie¢. W Kazaniu na gérze Je-
zus méwi: Wy jestescie swiattem $wiata... Tak niech Swieci wasze Swiatto
przed ludZzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego,
ktory jest w niebie.” (opr. Ks. Zbigniew Czerwiriski)

2 czytanie 1 Kor 2, 1-5

Krzyz Jezusa jest tajemnicg stabosci, w ktérej objawia sie¢ moc Boga.
Jest on droga odkrywania wobec $wiata swoich stabosci. Hariba i poni-
zenie krzyza w niczym nie odpowiadaja temu, co Swiat uznaje za suk-
ces i szczescie. Krzyz obnaza nasza wizje magicznej poboznosci, w ktérej
za cene pewnych wysitkéw i spetnianych praktyk otrzymujemy upragnione
dobra, poczucie bezpieczefistwa oraz dtugie i zdrowe Zzycie. Krzyz staje sie
dla Pawta jedynym kryterium autentycznosci wiary w Boga. Krzyz, kt6-
ry przez madrych tego Swiata jest odrzucany jako gtupota, a poboznych
gorszy. Krzyz, ktéry czyni cztowieka catkowicie bezsilnym, nie ma w sobie
zadnego uwodzacego piekna tego Swiata, dlatego staje sie miejscem do-
Swiadczenia mocy Boga. W obliczu krzyza nie da sie udawac wiary, bo-
wiem on weryfikuje gtebiny naszego serca, obnaza pragnienia, o$wietla
mysli i stawia w obliczu Boga.

Stowo Boze, natchnione pisma Apostota Narodéw, zachowuja swa aktu-
alnos¢. Podziaty, rywalizacja, poboznos¢ na pokaz, hipokryzja, cigganie sie
po sadach, rozwiaztos¢ dotycza tak samo Koryntian, jak i nas. Pytanie o au-
tentycznos¢ i gtebie mojej wiary jest pytaniem o méj stosunek do krzyza.
Stabosci, porazki, choroby, ubéstwo, samotnos¢ nie sg karami za grzechy.
To zyciowe pytania o nasze zaufanie do Boga.

Krzyz Jezusa jest jedyna odpowiedzia
na problem mojego grzechu, w ktérym tak
czesto mam upodobanie. Swiety Pawet nie-
sie Koryntianom Dobrg Nowine w stabosci
i w bojazni, i z wielkim drzeniem. Jego gto-
szenie byto ,ukazywaniem ducha i mocy,
= aby wiara opierata sie nie na madrosci
" ludzkiej, lecz na mocy Bozej.” (opr. ks. Maciej
Warowny)

Ewangelia Mt 5, 13-16

Wy jestescie solg dla ziemi. Na wscho-
dzie uzywano soli zaréwno do przyprawia-
=== nia potraw, jak i do ich przechowywania.
Uczniowie Jezusa majg byc jak sél, ktéra
sama w sobie nie jest przyjemna w smaku,
ale jednoczesnie nadaje wtasciwy smak
wielu pokarmom i przedtuza trwanie ich od-
zywczych wartosci. Ta sél jest takze czyms,
co sprawia bél, gdy wpadnie do otwartej rany czy tez do wrazliwego oka.

Mamy jako uczniowie Jezusa strzec Swiat od zepsucia go przez zto i prze-
ksztatca¢ go w krélestwo prawdy, dobra i mitosci. Jesli jednak pragniemy
przemienic¢ ludzkos¢ i wyzwoli¢ ja z egoizmu, to powinnismy sami opierac
sie ztu i zwalcza¢ w sobie wszelkie jego przejawy. Nasza wiernos¢ naucza-
niu Jezusa czesto staje sie sola w oku dla letnich chrzescijan. Nasza czystos¢
intencji jest solg w oku dla zaklamanych. Nasza uczciwos$¢ szczypie w oczy
nieuczciwych, a nasza bezinteresowna mitos¢ jest solg dla tych, ktérzy
kochaja innych mitoscig zaborcza. S6l zawsze drazni, a wiec i uczniowie
Jezusa zawsze beda draznic otaczajacy ich Swiat. Jesli nie bedziemy naszy-
mi postawami niepokoi¢ sumienia swiata, to bedziemy jak sél zwietrzata.
Odwazmy sie wiec byc¢ czysta solg, sypang przez naszego Mistrza na chore
sumienie otaczajacego Swiata. Jezus ostrzega uczniéw przed ospatoscia
mowiac o soli, ktéra ze wzgledu na domieszki dodane do niej moze sie
psuci straci¢ swoj smak.

W Pismie Swietym $wiatto posiada wiele symbolicznych znaczen.
Wszystko, co jest swiattoscia, pochodzi od Boga. Cztowiek znajduje sie
miedzy dobrem a ztem i musi nieustannie dokonywaé wyboru. Ludzie
jako Swiattos¢ Swiata w swoim postepowaniu, stowach i reakcjach s dla
innych odbiciem Boga. Symbol Swiatta wiaze sie z pragnieniem poznania
petnej prawdy. Kiedy brak nam Swiatta, nie jestesmy w stanie dobrze roz-
réznia¢ w otaczajacej nas rzeczywistosci tego, co dobre, od tego, co ma
tylko pozér dobra. Swiattem tym jest $wiatto wiary, ktére o$wieca serce
uczniéw Jezusa. Osobiste spotkanie z Jezusem przynosi nowe Swiatto w na-
sze zycie, wprowadzajac nas na wtasciwg droge stawania sie Jego $wiadka-
mi. W dzisiejszym Swiecie potrzeba, abysmy potwierdzali nasza postawa,
ze Ewangelia jest najlepszym kryterium wyznaczajacym nasze wybory
zyciowe. Pamietajmy, ze nie zapala sie swiatta i nie stawia pod korcem, ale
na swieczniku, aby Swiecito wszystkim, ktdrzy sq w domu. Zyjemy w $wiecie
majac misje do spetnienia wobec wszystkich: by¢ Swiattem, ktére oswieca.
Jesli jej nie wypetnimy, bedziemy bezuzyteczni, jak Swiatto, ktére stato sie
ciemnoscig. (opr. o. Tadeusz Hajduk SJ)
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Sanktuarium Sw. Jozefa w Siedlcach 7 marca 2026 .
Kongres Rozancowy Diecezji Siedleckiej
w roku Jubileuszu 200-lecia powstania Zywego Rézanca

Drodzy Kapfani, Zelatorzy, Zelatorki i wszyscy cztonkowie Két Zywego
Rézanca!

W sobote przed Ill Niedziela Wielkiego Postu spotkamy sie w Sanktu-
arium Sw. Jézefa w Siedlcach na XI Kongresie Zywego Rézarica Diecezji
Siedleckiej. W tym szczegélnym roku 200-lecia powstania Zywego R6-
zafca bedziemy dziekowac za dobro, ktére przez to dzieto sie dokonato.
Wdziecznos¢ jest podstawa relacji cztowieka z Bogiem. W ten sposéb
wyrazamy nasz szacunek wobec Dawcy wszelkich daréw. Jak rodzice
oczekuja wdziecznosci od swoich dzieci, podobnie czeka na nig takze nasz
Stworca. Przez taka postawe zjednujemy sobie taskawe spojrzenie naszego
Ojca i hojnos¢ w obdarowaniu nas kolejnymi dobrami. Im czesciej udaje
nam sie wyrazi¢ wdzieczno$¢ przez czyn, stowo i mysl, tym bardziej odda-
jemy chwate Bogu i nasze istnienie jest uzasadnione.

Nasza obecnos¢ na Kongresie bedzie wyrazem wdziecznosci za ducho-
we wzrastanie przez modlitwe rézafcowa i wspdlnote, za dar bt. Pauliny,
naszej zatozycielki, ale takze kolejna okazjg zawierzenia naszych rézanco-
wych wspolnot, diecezji i Ojczyzny, bysSmy mogli cieszyc¢ sie pokojem i wol-
noscig w wyznawaniu wiary i wzrostem duchowym. Hastem Kongresu beda
stowa bt. Pauliny Jaricot:,Wszystkie dobra przyszty do mnie przez rézaniec”.
Natomiast w konferencji pochylimy sie nad tematem: ,,Rola faski i wspél-
noty dla owocnej modlitwy Rézaricowej”. To dzieki tasce uswiecajacej Duch
Swiety zamieszkuje dusze, ozywia jg, oczyszcza i uswieca; On sam w nas sie
modli, bo jak méwi sw. Pawet:,,Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak
trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktérych nie mozna
wyrazi¢ stowami”(Rz 8,26). Przez taske uswiecajaca mamy udziat w naturze
Boskiej, odzyskujemy przyjazn z Bogiem i prawo do dzielenia z Nim wieczne-
go szczescia w niebie, a takze poszerzamy swoje horyzonty poznawcze o rze-
azywistos¢ nadprzyrodzong. Zycie z Jego doswiadczeniami i podejmowanymi
czynnosciami, dzieki tasce uswiecajacej, przezywane jest w wymiarze nad-
przyrodzonego sensu. Dzieki niej widzimy cel swojego zycia w wieczno-
$ci z Bogiem. Wtedy wiecej o tej rzeczywistosci myslimy i o nig zabiegamy,
uzyskujac zdoIno$¢ do pragnienia Boga ponad wszystko. Ona daje site do
pokonywania pokus i jest najwazniejsza rzecza w przygotowaniu do $mierci.
taske uswiecajaca umacniamy karmiac sie Komunia Swieta. Ponadto taska
uswiecajaca otwiera nam brame do wszelkich task uczynkowych. Wypetnieni
faska stajemy sie dla siebie bra¢mi i siostrami duzo bardziej i nieskofcze-
nie blizej, niz rodzenstwo ztaczone przez jedng krew, ale rozdzielone przez
grzech. Dlatego wspdlnota zgromadzona w imie Jezusa, zjednoczona w tasce
u$wiecajacej, mocg Ducha Swietego, moze najowocniej upraszac taski dla
Swiata. Zechcemy jeszcze bardziej zgtebi¢ warunki ku temu i ozywi¢ swo-
ja gorliwos¢, a takze uprosic¢ sobie potrzebne uposazenie podczas kongre-
su w Sanktuarium Sw. Jézefa, aby jak najobficiej pozyskiwa¢ dary Boze dla
Kosciota, Swiata, Ojczyzny, diecezji, parafii i naszych rodzin, a takze, aby na-
sze kota byty szerokimi kanatami, przez ktdre wylewa sie obfitos¢ wszelkich
fask Bozych dla naszych parafii.

Ten wazny temat, przyblizy nam ks. prof. Marek Chmielewski - kierow-
nik katedry Duchowosci KUL i Prezes Polskiego Stowarzyszenia Teologéw
Duchowosci. Spotkajmy sie wspélnie na naszym jubileuszu dziekczy-
nienia za 200 lat Zywego Rézanca. Niech bt. Paulina Jaricot dopomaga
nam w owocnej wspétpracy z Duchem Swietym, by$my zachowujac faske
uswiecajacq jeszcze skuteczniej stuchali Jego natchnien i realizowali je,
przemieniajac wspdétczesny swiat w Boze Krdlestwo, w Krélestwo do-
bra, nadziei, pokoju i sprawiedliwosci. Niech nasza Zatozycielka troszczy
sie 0 duchowy wzrost i rozwéj Stowarzyszenia Zywy Rézaniec. Z nadzieja
patrzymy na rozwoj Dzieciecych i Mtodziezowych Kot Zywego Rézarica.

Moderatorzy diecezjalni podczas ostatniego spotkania na Jasnej Gérze
uznali za zasadne, by cztonkowie két w roku 200-lecia powstania Zywego
Rézanca, mogli zawierzy¢ sie Jezusowi przez Maryje po wczesniejszym
33-dniowym przygotowaniu. Okazja do wspdlnego zawierzenia bedzie
nasza pielgrzymka do Lesnej Podlaskiej. Dlatego przygotowanie do tego
aktu nalezy rozpoczac 27 lipca 2026 r. Moze odby¢ sie ono samodzielnie
lub we wspélnocie parafialnej. Na Kongresie, u siéstr loretanek, bedzie
mozna zaopatrzy¢ sie w specjalnie przygotowany dla Zywego Rézanca na

te okolicznos¢ podrecznik pt. “Rézaniec 33" Ponadto, z racji jubileuszu,
chcemy wykonac serce ze zfota, jako wotum wdziecznosci za dzieto Zywe-
go Rézanca obecne w 144 krajach Swiata i umiescic je w kosciele w Lyonie,
gdzie znajduje sie sarkofag z ciatem bt. Pauliny. Dary naszych serc (ztote
faricuszki, pierscionki, monety itp.) mozna bedzie ztozy¢ podczas kongre-
s6w lub poprzez zelatoréw dekanalnych. Jako pamiatke jubileuszu w na-
szej diecezji pragniemy przygotowac sztandar z bt. Paulina. Ten symbol
jednosci i pamieci, bedzie nam towarzyszyt w waznych wydarzeniach na-
szej wspolnoty. Jesli kto$ zechciatby wiaczy¢ sie w ta inicjatywe, podczas
Kongresow bedzie mozna ztozy¢ ofiare na ten cel. Za wszelkie dobro niech
Pan Bdg hojnie Wam wynagradza obfitoscia task, a Matka Boza uprasza
petnie daréw Ducha Swietego, byscie w Jego mocy i swietle postepowali
ku wiecznej chwale zbawionych.

Wraz z Moderatorami Rejonowymi i Radg Zywego Rézanca poleca-
my planowany Kongres Waszej modlitwie i prosimy o obecnos¢. Podczas
Kongresu podziekujemy dotychczasowym Zelatorom Parafialnym, ktérzy
zakoriczyli swoja kadencje, za$ nowo wybranym wreczymy pisemne nomi-
nacje. Wszystkich Zelatoréw prosze o zorganizowanie wyjazdu do Siedlec.
Kazdy z uczestnikéw spotkania otrzyma materiaty formacyjne, opraco-
wane przez zaproszonego prelegenta. Celem pokrycia kosztow kongresu
(materiatéw, prelegenta, agapy, mediéw) i wsparcia formacji dzieciecych
Kot Zywego Rézanca, bedzie zbierana kolekta w wysokosci 25 zt. od osoby.
Liczbe oséb z parafii nalezy zgtosic do zelatora dekanalnego, do dnia 3
marca 2026 r. (wtorek). Kongres bedzie transmitowany przez Katolickie
Radio Podlasie (Msza sw. o godz. 13.00) i Faro TV (cate wydarzenie).

Serdecznie dziekuje za wszystkie dotychczasowe ofiary wptacone na
misje i na rozbudowe Domu Rekolekcyjnego w Siedlanowie, w ktérym
trwaja jeszcze prace wykoriczeniowe. Rozbudowe wspiera takze fundacja
,Nasza Szkota”. Bedziemy wdzieczni za przekazanie 1,5% z rozliczenia PIT
na rzecz tej organizadji, kto jeszcze tego nie uczynit. Wszystkie przekaza-
ne w ten sposéb Srodki zostang przeznaczone na wykoriczenie rozbudo-
wanego Domu Rekolekcyjnego w Siedlanowie. To nowe skrzydto chcemy
oddac do uzytku w tym roku. Niech Chrystus wynagradza Wasza ofiarnos¢
obfitym btogostawieristwem. Za wszystkich dobrodziejéw sprawuje Msze
Sw. w kazdg pierwszg sobote miesigca i polecam Was wszystkich w co-
dziennej modlitwie.

Trwajmy wiernie na modlitwie rézaricowej, dajac sie prowadzi¢ naszej
Matce. Niech Maryja dopomaga nam chronic¢ otrzymang taske uswiecajaca.
To o nig rozgrywa sie najwazniejsza walka, gdyz jest ona podstawg Swie-
tosci i gwarancja zbawienia.

Diecezjalna Rada Zywego Rézanca
i Moderator Diecezjalny ks. Grzegorz Koc

Wesprzyj kulture!

Celem Fundagji El Greco - Polska jest wspieranie inicjatyw stu-
zacych ochronie zabytkow, w szczegoélnosci zabytkow sakralnych.

Organizowanie: wystaw, przegladéw, konferencji, sympozjéw, zjaz-
ddéw, seminariéw i kurséw popularyzatorskich, konkurséw na prace na-
ukowe, programéw szkoleniowych i projektéw spotecznych.

Gromadzenie zabytkdw i materiatéw dokumentacyjnych oraz dzia-
talnos¢ wydawnicza, w tym publikowanie katalogéw, przewodnikéw
wystaw, wynikéw badan naukowych.

Zapraszamy do wsparcia naszej fundacji i prosimy o darowizne
1,5 % - KRS 0000492123 lub na konto bankowe: PL 97 1090 2590 0000
000141757155, ul. Bpa l. Swirskiego 56, Siedlce

FUNDACJA

F: GRECO PO
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Kosciotl sw. Jozefa jest otwarty
od 6.00 do 19.00.

OPIEKUN nr 6

Strona 3

Mszy §sw.

Poniedziatek, 9 lutego 2026 r.

DZIEN POWSZEDNIV TYGODNIA OKRESU ZWYKEEGO
czytanie (1 Krl 8, 1-7. 9-13), Przeniesienie Arki
Przymierza do Swigtyni Salomona
Ewangelia (Mk 6, 53-56), Jezus uzdrawia chorych

7.00 |Gregorianka: + Waldemara Szmurfo

+ Jana i Barbare Oklinskich

+ Stanistawa Maciejczyka; + z rodziny Maciejczykéw

+ Kazimierza Kottuniaka (2 R)

+ Zdzistawa Wrone; + dziadkéw

18.00 |Dz.-bt. w intengji rodziny, o uwolnienie z natogéw, umocnienie
w wierze, o dary Ducha Sw., wstawiennictwo Swietej Rodziny

i faske zdrowia dla catej rodziny

+ Stanistawa Trocia

6.30 |+ Mieczystawa Grude - - -
7.00 |Gregorianka: + Waldemara Szmurto + Wle's’fawa WasHewquego

+ Edyte Kowalczyk + Zdzistawa Borkowskiego (7 R)

+ Irene i Franciszka Wierczukow; + z rodziny Wierczukéw i Zukow ) Piatek, 13 lutego 2026 r.

+ Arkadiusza (R); + Stanistawe Krasnodebskich; + Anne, Wta- DZIEN POWSZEDNIV TYGODNIA OKRESU ZWYKLEGO
dystawa, J6zefa Wasilewskich; + Stanistawe, Jana, Bogdana czytanie (1Krl 11, 29-32; 12, 19), Zapowiedz podziatu
Zdolinskich krolestwa Salomona

+ Jana Oklinskiego Ewangelia (Mk 7, 31-37), Uzdrowienie gtuchoniemego

18.00 |+ Arkadiusza Jareckiego (27 R) 6.30 |+ Franciszka tukasiaka (2 R)
+ Anastazje Dziewulska (19 R); + rodzicéw Stanistawa, Franciszka; + Andrzeja Chrominskiego
+ brat 7.00 |Gregorianka: + Waldemara Szmurto
Wtorelg, 10 lutego 2026 r. + Jana Oklifiskiego
WSPOMNIENIE SW. SCHOLASTYKI, DZIEWICY + Ludwike, Antoniego, Jolante, Tadeusza Kowalczykow;
czytanie (1 Krl 8, 22-23. 27-30), Modlitwa Salomona + Henryka, Wiadystawe, Bogdana Zajacow
w czasie posSwiecenia swiqtyni + Lugjana Stanczuka
630 [+ meia yamunta 91 + Widysiaw Wacowa | 1500 Wntendach Mabych Rycersy Nafuieszego Src Pana ez
+ Michata, Wande; + meza Stanistawa; + Jozefa, Stanistawe : S T y :ar OS,Za Zajki, o Boze btogostawienstwo,
7.00 |Dz.-bt. w intencji wnunkéw Stasia, Eli i Ignasia oraz ich rodzicow, opieke Matki Bozej i Sw. Jozefa
0 Boze btogostawienstwo, opieke Matki Bozej i Sw. Jozefa 3 ) Sobota, 14 lutego 2026 r.

Gregorianka: + Waldemara Szmurto SWIETO SWIETYCH CYRYLA, MNICH, | METODEGO, BISKUPA

+ Jana Oklinskiego — PATRONOW EUROPY

+ Leokadie (17 R); + Feliksa, Aniele, Feliksa, Wande; + z rodziny czytanie (Dz 13, 46-49), Apostotowie zwracajq sie do pogan
Mikiciukéw i Koplejewskich Ewangelia (tk 10, 1-9), Zniwo wielkie, ale robotnikéw mato

+ Wactawa; + z rodziny Krzyckich i Jerominiakow 6.30 |+ Lucjana, Pelagie, Jana, Witolda

+ Jozefa Zabtockiego (30. dzier po Smierci) 7.00 |+ JanaiBarbare Oklinskich

18.00 |Dz.-bt. w 18. urodziny Piotra, o Boze btogostawienstwo, opieke + Lucjana Stanczuka (30 dzieri po $Smierci)
Matki Bozej i Sw. Jozefa + Gertrude Paprocka (4 R); + Krzysztofa Paprockiego
+ Aniele, Lucjana i Edwarda + Mieczystawa Grude
; Sroda, 11 lutego 2026 r. 18.00 |Dz.-bt. w 88. urodziny Janiny, o Boze btogostawieristwo, opieke
DZIEN POWSZEDNIV TYGODNIA OKRESU ZWYKLEGO Matki Bozej i $w. Jozefa
czytanie (1 Krl 10, 1-10), Krélowa Saby odwiedza Salomona Gregorianka: + Waldemara Szmurfo
Ewangeliq (Mk 7, 14-23), Prawdziwa nieczystos¢ pochodzi z serca + Lucjana (23 R); + Pelagie, Andrzeja, Lidie, Leokadie, Leszka,
6.30 |Gregorianka: + Waldemara Szmurto Wiodzimierza: + dziadkéw

+ Henryka Kokoszke; + rodzicéw Stanistawa, Sabing, Jana, Janine L
i Eugeniusza Niedziela, 15 lutego 2026 r.

+ Floriana (14 R); + Jézefa, Stanistawe, Jerzego, Mariana, Marka; . VINIEDZIELA ZWY_KLA » .

+ dziadkéw 1. czytanie (Syr 15, 15-20), Wymagajqgca wolnos¢ cztowieka
+ Stefana Kondraciuka (4 R); + rodzicow Bolestawa i Stefanie 2. czytanie (1 Kor 2, 6-10), Pm'dez’Wa mgqdros¢ _
+ Kazimierza Antoniego Milczarek (30. dzieri po $mierci) Ewangelia (Mt 5, 17-37), Wymagania Nowego Przymierza
10.00 |W intencji chorych i cierpiacych 7.00 |+ Jana Michalskiego (42 R); + Genowefe Michalska; + z obojga

Dz.-bt. w intencji KZR nr 18 Matki Bozej z Lourdes, o opieke Matki stron rodziny

Bozej, Sw. Jézefa, o taske zdrowia dla sidstr i ich rodzin 8.30 |+ Antoniego, Janing, Stanistawa, Genowefe, Aleksandra, Henryke,
18.00 |Intencje Nowenny do sw. Jézefa Marianne, Martyne, Zdzistawa

W intencji Bogu wiadomej, o umocnienie wiary, zgode w rodzinie + Antoniego Lipinskiego

Dz.-bt. w 15. urodziny Norberta Domariskiego, o Boze btogosta-| |10.00 |Dz.-bt. w rocznice urodzin Sylwii, o Boze btogostawieristwo, opieke
wieristwo, opieke Matki Bozej i Sw. J6zefa Matki Bozej i Sw. Jozefa

B’fagalna w intencji Marcina o powrét do zdrowia Gregorianka; + Waldemara Szmurto

+ Stanistawa Borkowskiego 12.00 |Za Parafian

+ Stanistawa (zumaj Dz.-bt. w 50. rocznice $lubu Hanny i Stanistawa, o Boze btogosta-

+ Mieczystawa Ksionka; + Anne i J6zefa Szachnowskich wieristwo, opieke Matki Bozej i sw. J6zefa

+ Anne (8 R); + Mieczystawa (13 R) + Jana Modrzewskiego (6 R); + rodzicéw obojga stron

+ Andrzeja Sokotowskiego (3 R); + Wiestawe, Jadwige, Lucjana, 16.30 |+ Jadwige Pachnik (14 R)

Al\rkadlys;a.; + z.rodzmy - . . 18.00 |+ Lucyne (21 R); + ks. Jana Niedziatka; + Feliksa i Bogustawa
+ Jozefa Swiniarskiego (5 R); + rodzicow obojga stron rodziny
Czwartek, 12 lutego 2026 r. Odeszli do Pana
DZIEN POWSZEDNIV TYGODNIA OKRESU ZWYKLEGO
czytanie (1 Krl 11, 4-13), Batwochwalstwo Salomona + "erzy I.(Ot' lat 80
Ewangelia (Mk 7, 24-30), Prosba poganki wystuchana > + Anna Zarska, lat 69
6.30 |+ Janine, Jozefa i Norberta Trocidw

Wieczny odpoczynek racz Im dac, Panie...




Strona 4
Tydzien w naszej parafii

Il PONIEDZIALEK, 9 lutego
+ 17.15 — Modlitwa rézarficowa — KZR nr 17

B WTOREK, 10 lutego
- 17.00 — Kredkami do nieba
+ 17.15 — Modlitwa rézarficowa — KZR nr 17

Il SRODA, 11 lutego
Wspomnienie Najswietszej Maryi Panny z Lourdes
— Swiatowy Dzieri Chorego

- 6.30 — Msza $w.

« 10.00 — Msza sw. w intengji chorych i cierpigcych

+ 17.00 — Rézaniec do sw. J6zefa

+ 17.45 — Nowenna do $w. Jozefa

+ 18.00 — Msza sSw. w intencjach zanoszonych przez wstawiennictwo sw.
Jozefa

+ 19.00 — Krag Biblijny

B C(ZWARTEK, 12 lutego

- 17.15 — Modlitwa rézaricowa — KZR nr 17

+ 19.00 -21.00 — Adoracja Najswietszego Sakramentu w ciszy

B PIATEK, 13 lutego

+ 15.00 — Msza sw. w intencjach Matych Rycerzy Najswietszego Serca Pana
Jezusa

- 17.15 — modlitwa rézaficowa — KZR nr 17

Il SOBOTA, 14 lutego
« 17.15 — Modlitwa rézaricowa — KZR nr 17

I NIEDZIELA, 15 lutego

« 7.00 — Msza $w.

+ 8.30 — Msza sw.

+ 10.00 — Msza $w.

+ 11.30 — spotkanie z rodzicami i dzie¢mi z klas trzecich przygotowujacymi
sie do | Komunii Sw.

-+ 12.00 — Msza $w. z udziatem dzieci

+ 16.30 — Msza $w.

- 18.00 — Msza $w.

OPIEKUN nr 6

8 lutego 2026 .

SWIETY TYGODNIA

10 lutego wspomnienie sw. Scholastyki, dziewicy

Zyta na przetomie V i VI
stulecia (480-543). Pochodzi-
ta z Nursji w Umbrii w $rod-
kowych Wtoszech. Byta siostra
blizniaczka sw. Benedykta. Od
wczesnego dziecinstwa po-
zostawata pod jego urokiem.
Byta towarzyszka jego podré-
zy, nasladowata jego styl zycia
poswiecony Panu Bogu. Gdy
Benedykt zatozyt pierwszy
klasztor w Subiaco, ona zatozy-
ta taki dla mniszek. Podobnie
byto z powstaniem klasztoréw
(meskim i zeriskim) na Mon-
te Cassino. To wtasnie od Sw.
Scholastyki wywodzi sie zen-
ska gataZ benedyktyrska i uwazana jest ona za matke duchowa rodzin
wszystkich benedyktynek. W ostatnim okresie zycia przebywata pod
Monte Cassino. Wolno jej byto odwiedzac¢ swego brata Benedykta tylko
jeden raz w roku. Wiemy, ze ich spotkania i duchowe rozmowy byty nie-
zwykte, gdyz zachowat sie opis spotkania Scholastyki ze swoim bratem
Benedyktem w 547 r., sporzadzony przez Sw. Grzegorza Wielkiego.

Scholastyka to autentyczna swieta drugiego planu, nie tylko dlatego,
Ze jej zycie pozostawato w cieniu wielkiego brata, ale réwniez dlatego,
ze w centrum jej charyzmatycznej postugi i na pierwszym planie w jej
zyciu byt nieustannie Chrystus. Scholastyka uchodzita za niezwykle
skromng osobe. Nie miata potrzeby btyszcze¢, dlatego tez moze sta-
nowi¢ wzor cichego i poboznego zycia, zawsze w zgodzie z Boza wola.

Mozna ja uznac takze za patronke dobrych rozméw. Dobra rozmo-
wa rodzenstwa, matzonkéw czy przyjaciét jest pieknym Bozym darem.
Takie chwile nie zdarzaja sie czesto, ale kiedy juz sa, warto sie nimi na-
cieszyc¢iprzechowac w pamieci. Dobra rozmowa umacnia wiezi miedzy
ludZmi bardziej niz cokolwiek innego. (opr. AZ)

11 lutego - Matki Bozej z Lourdes i Swiatowy Dzien Chorego

11 lutego obchodzimy Swiatowy Dzien Chorego, ktéry zostat usta-
nowiony przez papieza Jana Pawta Il w 1992 r. Jako dzien obchodéw
Ojciec Swiety wybrat wspomnienie Najswietszej Maryi Panny z Lour-
des, wskazujac na nadzieje, jaka niesie wstawiennictwo Maryi w cho-
robie i cierpieniu.

Swiatowy Dzieri Chorego $w. Jan Pawet Il ustanowit w liscie do 6wczesnego
przewodniczacego Papieskiej Rady Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia kard. Fio-
renzo Angeliniego, ktéry wystosowat 13 maja 1992 roku, a wiec w inne swigto
maryjne zwiazane z objawieniami Matki Bozej w Fatimie.

Piszac o swojej inicjatywie podkreslit, ze celem Dnia Chorego jest pobu-
dzenie wrazliwosci catego Kosciota ,na koniecznos¢ zapewnienia jak najlep-
szej opieki chorym; pomagania chorym w dostrzezeniu wartosci cierpienia na
ptaszczyznie ludzkiej, a przede wszystkim na ptaszczyZnie nadprzyrodzonej”.
Juz wtedy papiez sam byt osobg cierpiaca, rok wczesniej bowiem zdiagnozo-
wano u niego chorobe Parkinsona.

Obie te daty — listu i samego Dnia Chorego — upamietniaja dwa wazne
wydarzenia z zycia Kosciofa katolickiego: 13 maja to wspomnienie pierwszego
objawienia maryjnego w portugalskiej Fatimie (1917 r.), a 11 lutego obcho-
dzimy wspomnienie pierwszego ukazania sie Maryi Sw. Bernardecie Soubiro-
us w Lourdes (1858 r.). Tak wiec duchowym natchnieniem chorych i ich opie-
kundéw, w tym dniu jest Matka Najswietsza. Warto dodac, ze kilka lat wczesniej
(1984) tez w dniu 11 lutego Jan Pawet Il ogtosit list apostolski,,Salvifici doloris”
— o chrzescijanskim sensie cierpienia.

Objawienia w Lourdes

Ustanowienie Swiatowego Dnia Chorego we wspomnienie Najswietszej
Maryi Panny z Lourdes jest znaczace. Do groty, w ktdrej 14-letniej Bernardecie
Soubirous 11 lutego 1858 r. ukazata sie ,Jasna Pani”, pielgrzymowali chorzy
od potowy XIX w. Wielu pielgrzyméw zostato uzdrowionych w sposéb uznany
za cudowny.

Poczatek objawier miat miejsce doktadnie 165 lat temu. Mtoda Bernadeta
zbierajac suche drewno na opat, weszta do groty, gdzie ustyszata dZzwiek, kté-

ry brzmiat jak podmuch wiatru. ,Zobaczytam Pania ubrang na biato: miata na
sobie suknie, welon, niebieski pas i zotta réze na kazdej stopie”. Bernadetta
uczynita znak krzyza i odméwita z Pania rézaniec. Po zakoriczeniu modlitwy
Pani nagle znikfa.

Do 16 lipca 1858 r. miato miejsce jeszcze siedemnascie innych objawien.
Maryja, Matka Jezusa przedstawita sie dziewczynce jako ,Niepokalane Pocze-
cie”, co zostato odczytane jako potwierdzenie dogmatu ustanowionego przez
Koscidt 4 lata wezesniej.

18 lutego Maryja wypowiedziata znamienne stowa: ,Nie obiecuje ci szcze-
$cia na tym Swiecie, ale w przysztym”. Trzy dni pézZniej wezwata: ,MddIcie sie
za grzesznikéw”, a po kolejnych trzech dniach:,Pokutujcie! Pokutujcie! Pokutuj-
ciel”. Prosita tez, by ksieza wybudowali przy grocie kaplice, i aby przychodzono
tam w procesji.

W grocie Massabielskiej wskazata Bernadecie miejsce, z ktérego wytrysneto
Zrédto. Wkrétce wydarzyt sie pierwszy cud: mieszkanka Lourdes umoczyta spa-
ralizowana reke w wodzie wyptywajacej ze Zrédta i zostata uleczona. Mistyczne
spotkania Bernadety z Matka Boza zakoriczyty sie 16 lipca 1858 roku, cztery
lata p6zniej (1862) Kosciot potwierdzit autentycznos¢ objawien.

Bernadeta rozpoczeta nowicjat u siéstr postugujacych chorym (Soeurs de la
Charité et de I'Instruction Chrétienne de Nevers). W 1866 r. na zawsze opuscita
Lourdes, przenoszac sie do domu zgromadzenia w Nevers. — Moja misja w Lo-
urdes jest skoriczona — oswiadczyta. Rok pdzniej ztozyta $luby zakonne. Zostata
pomocnicg pielegniarki w klasztornej infirmerii. Zdrowie Bernadety stale sie
pogarszato. Ostatnie pot roku spedzita w tézku, ktére nazywata ,biatg kapli-
" Umarfa 16 kwietnia 1879 r. Miata zaledwie 35 lat. Zostata kanonizowa-
naw1933r.

Cuda w Lourdes

0d czasu objawien zanotowano w sanktuarium tysigce uzdrowien. Od lat
60. XIX wieku specjalna koscielna komisja oficjalnie uznata 70 z nich za cu-
downe, niewyttumaczalne z medycznego punktu. Ponad 80 proc. uznanych
przez Kosciét cudéw dotyczy kobiet. (tekst za www.niedziela.pl)
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Oredzie papieza Leona XIV na XXXIV Swiatowy Dzier Chorego

Wspotczucie Samarytanina:

mitowag, niosac cierpienie drugiego cztowieka

Drodzy Bracia i Siostry!

XXXIV Swiatowy Dzieri Chorego bedzie uroczyscie obchodzony w Chic-
layo w Peru, w dniu 11 lutego 2026 r. Z tej okazji chciatem ponownie zapropo-
nowac obraz mitosiernego Samarytanina, zawsze aktualny i nieodzowny, aby na
nowo odkry¢ piekno mitosci i spoteczny wymiar wspétczucia oraz zwrdci¢ uwage
na potrzebujacych i na cierpigcych, jakimi sg chorzy.

Wszyscy styszeliSmy i czytalismy ten poruszajacy tekst $w. tukasza (por.
tk 10, 25-37). Uczonemu w Prawie, ktéry pyta Go, kogo nalezy mitowac jako
blizniego, Jezus odpowiada, przytaczajac opowies¢: pewien cztowiek, podrézu-
jacy z Jerozolimy do Jerycha, zostat napadniety przez zbéjcéw i pozostawiony
na p6t umarty; kaptan i lewita przeszli obok niego obojetnie, ale Samarytanin,
widzac go, wzruszyt sie gteboko, opatrzyt jego rany, zabrat go do gospody i za-
ptacit za opieke nad nim. Chciatbym zaproponowac refleksje nad tym fragmen-
tem biblijnym, stosujac klucz hermeneutyczny Encykliki Fratelli tutti, mojego
drogiego Poprzednika, Papieza Franciszka, w ktdrej wspétczucie i mitosierdzie
wobec potrzebujacych nie sprowadzaja sie jedynie do wysitku indywidualnego,
ale realizuja sie w relacji: z bratem w potrzebie, z tymi, ktérzy sie nim opieku-
ja, a — co najwazniejsze — z Bogiem, ktdry obdarza nas swoja mitoscia.

1. Dar spotkania: rados¢ dawania bliskosci i obecnosci

Jestesmy zanurzeni w kulturze predkosci, natychmiastowosci, pospie-
chu, a takze odrzucenia i obojetnosci, ktéra uniemozliwia nam podejscie i za-
trzymanie sie w drodze, aby dostrzec potrzeby i cierpienia, ktdre nas otaczaja.
Przypowies¢ opowiada, ze Samarytanin, widzac rannego, nie ,minat go”, ale
wejrzat na niego spojrzeniem otwartym i uwaznym, spojrzeniem Jezusa, ktéry
doprowadzit go do ludzkiej bliskosci i solidarnosci. Samarytanin,zatrzymat sie,
zblizyt sie do niego, osobiscie go leczyt, zapfacit z wtasnej kieszeni i zaopieko-
wat sie nim. Przede wszystkim (.. .) dat mu swoj czas”. Jezus nie uczy, kim jest
blizni, ale jak stac sie bliZznim, to znaczy, jak stac sie bliskim. W tym kontekscie
mozemy stwierdzic za $w. Augustynem, ze Pan nie chciat nauczy¢ kim byt blizni
tego cztowieka, ale dla kogo on powinien stac sie bliznim. Rzeczywiscie, nikt nie
jest bliznim dla drugiego dopdki nie zblizy sie do niego z wtasnej woli. Dlatego
bliznim stat sie ten, ktdry okazat mitosierdzie.

Mitos¢ nie jest bierna, wychodzi na spotkanie drugiemu; bycie bliznim nie
zalezy od fizycznej lub spotecznej bliskosci, ale od decyzji, by mitowac. Dlatego
chrzescijanin staje sie bliznim cierpiacego, nasladujac przyktad Chrystusa, praw-
dziwego boskiego Samarytanina, ktéry przyblizyt sie do zranionej ludzkosci. Nie
sq to zwykte gesty filantropii, ale znaki, w ktérych mozna dostrzec, ze osobiste
uczestnictwo w cierpieniach drugiego cztowieka oznacza dar z siebie, wykracza
poza zaspokajanie potrzeb, aby sprawic, ze nasza osoba stataby sie czescia daru.
Mitos¢ ta musi karmic sie spotkaniem z Chrystusem, ktéry z mitosci oddat sie
za nas. Sw. Franciszek wyjasnit to bardzo dobrze, gdy — méwigc o swoim spo-
tkaniu z tredowatymi — stwierdzit: ,Pan sam wprowadzit mnie miedzy nich”,
poniewaz przez nich odkryt stodka rados¢ mitowania.

Dar spotkania rodzi si¢ z wiezi z Jezusem Chrystusem, utozsamianym przez
nas z mitosiernym Samarytaninem, ktéry przyniést nam wieczne zbawie-
nie i ktérego czynimy obecnym, gdy pochylamy sie nad poranionym bratem.
Sw. Ambrozy méwit: ,Poniewaz nikt nie jest tak bliski, jak ten, ktéry uleczyt
nasze rany, kochajmy Go, jako Pana, mitujmy Go jako blizniego; nic nie jest tak
sobie bliskie jak gtowa cztonkom. Kochajmy tez tego, kto jest nasladowca Chry-
stusa. Mitujmy tego, ktory dzieki wspdlnocie z innymi co do ciata, lituje sie nad
cudzymi potrzebami”. By¢ jedno w Jednym, w bliskosci, w obecnosci, w otrzy-
manej i dzielonej mitosci, i cieszyc sie — podobnie jak $w. Franciszek — stodycza
spotkania z Nim.

2. Wspoélna misja opieki nad chorymi

Sw. tukasz méwi dalej, ze Samarytanin ,wzruszyt sie gteboko”. Okazywa-
nie wspdtczucia zaktada gtebokie emocje, ktére sktaniaja do dziatania. Jest to
uczucie wyptywajace z wnetrza i prowadzace do zaangazowania sie w cierpienie
innych. W tej przypowiesci wspétczucie jest cecha wyrdzniajaca czynnej mitosci.
Nie jest ona teoretyczna ani sentymentalna, lecz przekfada si¢ na konkretne
czyny; Samarytanin podchodzi, opatruje rany, zajmuje sie i opiekuje. Ale uwa-
ga — nie czyni tego sam, indywidualnie; ,jak Samarytanin szukat gospodarza,
ktéry mogtby zaopiekowac sie tym cztowiekiem, tak i my jesteSmy wezwani
do zaproszenia i spotkania sie w «nas», ktdre jest silniejsze niz suma matych
indywidualnosci”. Majac doswiadczenie jako misjonarz i biskup w Peru, sam
przekonatem sie, jak wiele 0sob dzieli sie mitosierdziem i wspétczuciem na wzér
Samarytanina i wiasciciela gospody. Cztonkowie rodziny, sasiedzi, pracownicy
stuzby zdrowia, osoby pracujace w duszpasterstwie stuzby zdrowia i wielu in-
nych, ktérzy zatrzymuja sie, podchodza, lecza, niosa, towarzysza i ofiarowuja
to, co maja, nadajg wspétczuciu wymiar spoteczny. To doswiadczenie, ktére

realizuje sie w sieci relacji, wykracza poza zaangazowanie jedynie indywidu-
alne. W taki tez sposéb w Adhortacji apostolskiej Dilexi te odniostem sie do
opieki nad chorymi nie tylko jako do ,istotnej czesci” misji Kosciota, ale jako do
autentycznego ,dziatania koscielnego” (nr 49). Cytowatem w niej $w. Cypriana,
aby ukaza¢, jak w tym wymiarze mozemy sprawdzi¢ stan zdrowia naszego spo-
teczenistwa: ,Ta zaraza, ktéra wydaje sie tak straszna i Smiertelna, wystawia na
prébe sprawiedliwo$¢ kazdego cztowieka i sprawdza ducha ludzi, czy zdrowi
stuza chorym, czy krewni szczerze sie mituja, czy panowie maja litos¢ dla cho-
rych stug, czy lekarze nie opuszczaja chorych, btagajacych o pomoc”.

Bycie jedno w Jednym oznacza, ze czujemy sie prawdziwie cztonkami cia-
fa, w ktérym zgodnie z naszym powotaniem niesiemy wspétczucie Pana wobec
cierpienia wszystkich ludzi. Co wiecej, wzruszajacy nas bél, nie jest bélem ob-
cym, lecz jest cierpieniem czesci naszego wtasnego ciafa, o ktére nasza Gtowa
poleca nam troszczyc sie dla dobra wszystkich. W tym sensie utozsamia sie
ono z cierpieniem Chrystusa i — ofiarowane w duchu chrzescijariskim — przy-
spiesza spetnienie modlitwy samego Zbawiciela o jedno$¢ wszystkich.

3. Zawsze kierowani mitoscia do Boga, aby spotkac sie z nami sa-
mymi i z bratem

W podwdjnym przykazaniu: ,Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, ca-
tym swoim sercem, cata swojg dusza, cata swoja mocg i catym swoim umy-
stem; a swego bliZzniego jak siebie samego” ( tk 10, 27), mozemy dostrzec
prymat mitosci Boga i jej bezposredni wptyw na sposéb mitowania i nawiazy-
wania relacji przez cztowieka we wszystkich ich wymiarach. ,Mitos¢ blizniego
jest namacalnym dowodem autentycznosci mitosci Boga, jak poswiadcza Jan
Apostof: «Nikt nigdy Boga nie ogladat. Jezeli mitujemy sie wzajemnie, Bdg
trwa w nas i mitos¢ ku Niemu jest w nas doskonata. (. . .) Bdg jest mitoscia: kto
trwa w mitosci, trwa w Bogu, a Bég trwa w nim» ( 1J 4, 12.16)". Chociaz przed-
miot tej mitosci jest odmienny: Bég, blizni i my sami, i w tym sensie mozemy je
rozumiec jako rézne rodzaje mitosci, to sg one zawsze nieroztaczne. Prymat mi-
tosci Boga oznacza, ze dziatania cztowieka nie s3 podejmowane ze wzgledu na
korzysci osobiste lub w celu uzyskania nagrody, ale jako przejaw mitosci, ktéra
wykracza poza normy obrzedowe i przektada sie na autentyczny kult: stuzenie
blizniemu jest mitowaniem Boga w praktyce.

Ten wymiar pozwala nam réwniez stwierdzi¢, co oznacza mitos¢ siebie sa-
mego. Zaktada ona odejscie od zainteresowania budowaniem naszej samooceny
lub poczucia naszej godnosci w stereotypach sukcesu, kariery, pozycji lub po-
chodzenia i odnajdywanie naszego wtasciwego miejsca wobec Boga i blizniego.
Benedykt XVI powiedziat, ze ,istota ludzka, ze wzgledu na swojg nature du-
chowa, realizuje sie w relacjach miedzyosobowych. W im bardziej autentyczny
sposéb je przezywa, tym bardziej dojrzewa jej tozsamosc osobista. Cztowiek
dowartosciowuje siebie nie przez izolacje, lecz poprzez relacje nawiazywa-
ne z innymi oraz z Bogiem”.

Drodzy bracia i siostry, ,prawdziwym lekarstwem na rany cztowieka jest
zycie ugruntowane na mitosci braterskiej, ktéra znajduje swoje Zrédto w mi-
tosci Boga” Goraco pragne, aby w naszym chrzescijaiiskim stylu zycia nigdy
nie zabrakto tego wymiaru braterskiego, ,samarytanskiego”, inkluzywnego,
odwaznego, zaangazowanego i solidarnego, ktéry swoje najgtebsze korzenie
ma w naszej jednosci z Bogiem, w wierze w Jezusa Chrystusa. Rozpaleni ta
Boza mitoscia, bedziemy mogli naprawde poswiecic sie wszystkim cierpigcym,
zwiaszcza naszym braciom chorym, starszym i ucisnionym.

WznieSmy nasza modlitwe do Najswietszej Maryi Panny, Uzdrowienia Cho-
rych; prosmy o Jej pomoc dla wszystkich cierpigcych, potrzebujacych wspétczu-
cia, wystuchania i pocieszenia, i btagajmy o Jej wstawiennictwo ta starozytna
modlitwa, ktérag odmawiano w rodzinie za tych, ktérzy zyja w chorobie i cier-
pieniu:

Stodka Matko, nie opuszczaj [mnie],

Twego wzroku ode mnie nie odwracaj.

Péjdz ze mng dokadkolwiek

i nigdy nie pozostawiaj mnie samego.

Ty, ktdéra zawsze mnie chronisz,

jako moja prawdziwa Matka,

spraw, zeby btogostawit mi Ojciec

i Syn, i Duch Swiety.

Z catego serca udzielam wszystkim Apostolskiego Btogostawieristwa: cho-
rym, ich rodzinom i tym, ktérzy sie nimi opiekuja, pracownikom stuzby zdrowia,
pracujacym w duszpasterstwie stuzby zdrowia, a w szczeg6lnosci tym, ktorzy
uczestnicza w tym Swiatowym Dniu Chorego.

Watykan, 13 stycznia 2026 .
Papiez LEON XIV
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OPIEKUN nr 6

Tydzien Matzenstwa w Siedlcach

0d 7 do 15 lutego w Siedlcach trwa Ty-
dzien Matzenstwa — cykl wydarzen skiero-
wanych do matzonkow, narzeczonych oraz
wszystkich, ktorym bliska jest troska o re-
lacje i budowanie wiezi w codziennym zy-
ciu. Tegoroczne obchody odbywaja sie pod
hastem ,,Blisko$¢ w codziennosci”.

Program Tygodnia Mafzenistwa faczy modli-
twe, formacje duchowa, kulture, warsztaty oraz
propozycje spedzenia czasu we dwoje, pokazu-
jac, ze matzenstwo to przestrzer wzrastania
zaréwno w mitosci, jak i w wierze.

Inauguracjg wydarzenia byta Msza Swie-
ta z odnowieniem przyrzeczen matzenskich,
ktéra zostata odprawiona 7 lutego o godz.
18.00 w katedrze siedleckiej. Eucharystia to
duchowy fundament catego tygodnia.

W kolejnych dniach zaplanowano m.in.
randke w kinie, warsztaty kulinarne ,Razem
Wam sie upiecze”, spektakl muzyczno-po-
etycki Ewy Celiriskiej ,Serce w czterech porach
roku”, a takze warsztaty taneczne pod hastem
,Bliskos¢ w kazdym kroku”. Nie zabraknie réw-

niez propozydji spotkania przy kawie i rozmo-
wie podczas randki matzeriskiej z wprowadze-
niem,,Blisko, blizej — od bliskosci emocjonalnej
do intymnosci”.

Zwiericzeniem Tygodnia Matzenstwa bedzie
walentynkowy wieczér we dwoje — romantycz-
na kolacja przy Swiecach z muzyka na zywo, za-
planowana na 14i 15 lutego w jednej z siedlec-
kich restauracji. Organizatorzy przygotowali
takze dodatkowa niespodzianke dla par, ktére
okazg zdjecie Slubne.

Tydziert Matzenstwa to okazja, by zatrzymac
sie w codziennym biegu, zadbac o relacje i od-
krywac na nowo warto$¢ sakramentu matzen-
stwa. Wydarzenie organizowane jest we wspot-
pracy srodowisk koscielnych, instytucji kultury
oraz lokalnych partneréw.

Szczegbtowy program, informacje o zapi-
sach i limitach miejsc dostepne s3 na materiatach
promocyjnych. Tydzier Matzeristwa w Siedlcach
zostat objety patronatem medialnym Katolickie-
go Radia Podlasie. (tekst za www.podlasie24.pl)

TYDZIEN g7
MALZENSTWA

BLISKOSC W CODZIENNOSCI

07.uTy Jepidhis $ MSZA SWIETA

SOBOTA R 1 4 S Z ODNOWIENIEM PRZYRZECZEN MALZENSKICH
godz. 18:00 \ Parafia pw. Niepokalanego Poczecia NMP w Siedlcach (katedra)

RANDKA W KINIE ,DALEJ JAZDA 2"

PONIEDZIALEK ¥ Nove Kino Siedlce, Siedlce ul. Wiszniewskiego 4
godz. 17:30 \ \f"*\ Bilety do nabycia w kinie.

10 uTy
WTOREK [

- = WA SZTATY KULINARNE ,,RAZEM WAM SIE UPIECZE"

godz. 18:00 - S - = Koszt udziatu 25 zt od pary
= Liczba miejsc ograniczona, zapisy Magda 600-366-393

11 LUTY k " SPEKTAKL MUZYCZNO-POETYCKI ,SERCEW

B VW L CZTERECH PORACH ROKU” EWA CELINSKA
godz. 18:00 _ M Carits Diecezji Siedleckiej, Siedlce ul. Budowlana 1

12LuTY

TATY TANECZNE - BLISKOSC W KAZDYM KROKU
SZKOtA TANCA JAROSZYNSCY

CZWARTEK Sala w podziemiach Parafii Sw. J6zefa w Siedlcach
godz. 19:30 Koszt udziatu 40 zt za pare
< Liczba miejsc ograniczona, zapisy Radek 663-630-291

RANDKA MALZENSKA Z WPROWADZENIEM “BLISKO,
LIZéJ OD BLISKOSCI EMOCJONALNEJ DO INTYMNOSCI”
13 LUTY v Pamiagtkowa fotografia dla dwojga kawa, herbata, ciasto

¥

PIATEK ".'.L Sala w podziemiach Parafii éw. J6zefa w Siedlcach
godz. 19:00 9__}”&» Liczba miejsc ograniczona, zapisy Kasia - 691-121-996

g WALENTYNKOWY WIECZOR WE DWOJE,

W .

RESTAURACJA ALEJA POLSKICH SMAKOW SIEDLCE, AStANOWICZA 17

; 2% @ .. ROMANTYCZNA KOLACJA W BLASKU SWIEC
14-15 8

LUTY Muzyka na zywo, specjalne menu wtoskie

16:00 - 22:00 fnj_;c.‘ Woczeéniejsza, telefoniczna rezerwacja stolikéw na hasto
r .Tydzien Matzenstwa” - tel. 728 118 748

e
Dodatkowa niespodzianka- pary, ktére okaza zdjecie $lubne otrzymajg atrakcyjny voucher

Tygodnik ,Opiekun” w naktadzie 1000 egz. wydaje Parafia sw. Jézefa, Siedice, ul. Sokotowska 124,
tel. 25 640 28 28. Druk. NOWATOR. Konto parafii. 31 1500 1663 1216 6007 9961 0000
Redaguje zespot. ks. Stawomir Olopiak, ks. Henryk Drozd, ks. Jacek Sawczuk, Grazyna Luka-Karcz,
Marek Stasiuk, Edyta Zdunek, Agata Zielitiska.

Uwaga wspolpracownicy redakcji. Materialy do ,,Opiekuna” nadsytamy na adres:
kancelaria@jozefsiedlce.pl najpéiniej do poniedziatku poprzedzajgcego ukazanie sie gazety.
Kancelaria Parafialna czynna w dni powszednie w godz. 16.00-17.30. W niedziele nieczynna.

8 lutego 2026 .

S
PIERSCIONEK
Jas w poblizu szkoty znalazt pierscionek. Pochwalit
sie rodzicom. Tato nakazuje mu stanowczo:

— Ogtos w szkole, ze pierscionek znalaztes, poszu-
kaj wtasciciela i mu zwrdc.

— Tato, zobacz. Na pierscionku jest napisane: ,Na
zawsze twdj”. Skoro na zawsze mdj, to dlaczego
mam go oddawac?!

ON | CZAPLA
Rodzina wraca z kina. Kolejny raz ogladali film pt.:
»0jciec Chrzestny”. Cérka pyta Ojca:

— Tato, kim wiasciwie byt ten Al Pacino.

— Przeczytaj go od tytu to sie dowiesz!

RETY! I RATY!

Znana fraszkopisarka Zofia Nowacka-Wilczek byta
zmuszona do wziecia duzego kredytu na zakup
mieszkania. Uswiadamiajac sobie ktopot z tym
zwiazany pisata:

—W obecnej dobie kredytowej, gdy wciaz na gto-
wie jakies$ sptaty, co drugi Polak wykrzykuje juz
nie 0, rety!”, lecz,0, raty!”

MYSL DIOGENESA
Diogenes to grecki filozof z Koryntu, przedstawi-
ciel szkoty cynikow. Zyt w latach 413-323 przed
narodzeniem Chrystusa. Gtosit pogarde dla débr
materialnych. Pisat miedzy innymi:

— ,Bieda jest nauczycielkg zycia i podpora filo-
zofii, bo do czego filozofia naktania stowami, do
tego bieda zmusza w praktyce”.

RADA NA LEKI
Babcia zdenerwowana chodzi po kuchni. Dziadek
pyta:

— Jadzia, wez sie uspokdj. Szkoda twego zdrowia.
— Jak mozna zy¢ spokojnie, gdy ciagle nas strasza
wojna, drozyzng, kolejkami. ..

— Postuchaj mojej dobrej rady.

— Jakiej znowu?

— Wylacz telewizor!

WSPOMNIEN CZAR

Mtodzi zakochani matzonkowie wedruja po gé-
rach i méwia:

— Jak tu pieknie, zobacz, bedziemy mieli co wspo-
minac na starosc.

Piecdziesiat lat pézniej ci sami matzonkowie czta-
pia z balkonikami po swoim mieszkaniu i méwia:
— Przypomnij mi jak ty sie nazywasz, bo zapo-
mniatem.

PROBLEM
Whnuczka pyta dziadka:

— Dziadku, wszyscy mi méwia, ze ty jestes ma-
drym cztowiekiem, powiedz mi jaki jest najta-
twiejszy problem do rozwigzania?

— Cudzy, oczywiscie. Kazdy z nas chetniej je roz-
wiazuje niz wiasne.

Z KIM POGADAC?
(opr. xHD)



