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SŁUGA TWÓJ SŁUCHA – rozważanie Słowa Bożego z III Niedzieli Adwentu (rok C)

Radujcie się!
1 czytanie So 3, 14-17
Radość Boga jaśniejąca nad nami jest źródłem naszej radości w Panu. 

Mówi o tym cała liturgia przedostatniej niedzieli Adwentu. Sofoniasz, po-
dobnie jak inni prorocy, wzywa do jej przeżywania, we wspólnocie wiary.

Prorok Sofoniasz działał w Jerozolimie za czasów króla Jozjasza (ok. 640 
r. przed Chr.), który był wierny Bogu. Wydarzenia z tamtego okresu stanowią 
historyczny kontekst, w którym rozbrzmiewa z wielką mocą wezwanie do 
radości skierowane przez proroka do Jerozolimy. Jej motywem, jak zaznacza 
ks. Józef Maciąg, jest przede wszystkim przebaczenie grzechów i darowanie 
grożących kar, a szczególnie uwolnienie od zagrożenia wojennego ze strony 
straszliwej Asyrii, która właśnie wtedy upadła: «Pan usunął twego nieprzy-
jaciela» (So 3,15). 

Powodem do radości w Bogu jest również zapewnienie o trwałej obec-
ności Boga pośród ludzi, powtórzone dwukrotnie przez proroka: «Pan, twój 
Bóg, jest pośród ciebie» (w. 17; por. w. 15). Gdy Bóg widzi, że ludzie, których 
umiłował, zaczynają na nowo szczerze Go kochać, że pozwalają, by przemie-
niała ich i kształtowała Jego łaska, w Jego sercu wzbiera radość: «Uniesie się 
weselem nad tobą» (w. 17).

2 czytanie Flp 4, 4-7
Dla Apostoła Narodów radość jest nieodzownym znakiem wiary i osobi-

stego przylgnięcia do Jezusa.
Radości w cierpieniach dla Ewangelii jest rzeczywistością chrześcijań-

skiego życia. Źródłem takiej radości jest udziału w ewangelizacji, osobistej 
miłości do Chrystusa, nauczania i napominania „samych siebie przez psal-
my, hymny, pieśni pełne ducha”, śpiewania Bogu w swoim sercu, mówie-
nia i czynienia wszystkiego w imię Pana Jezusa.

Brak głębokiej i trwałej radości ma swoje źródło w braku zaufania Bogu. 
Teoretycznie ufamy Bogu, ale w codziennej praktyce wolimy wszystko mieć 
pod kontrolą. Ale nie da się w nieskończoność sprawdzać tego, co już zostało 
sprawdzone. Stąd niepokój i obawa. Wezwanie św. Pawła każe najpierw 
przyjrzeć się swojej radości życia (albo radości z życia), potem swoim tro-

skom, niepokojom i zmartwieniom, modlitwie i wdzięczności, aby wreszcie 
znaleźć poczucie bezpieczeństwa w autentycznym pokoju, który chce za-
mieszkiwać głębiny mego serca i promieniować na całe moje życie, wszyst-
kie jego wymiary. Jak zauważa ks. Maciej Warowny, czas Adwentu to Boże 
zapewnienie, że także dla mnie Bóg pragnie tego wszystkiego, o co Paweł 
zabiega i modli się dla Filipian.

Ewangelia Łk 3, 10-18
Tłumy ludzi przychodziły do Jana Chrzciciela, by przyjąć chrzest. Są 

poruszeni jego przepowiadaniem i surowym trybem życia. Chrzest, który 
przyjmują jest znakiem ich głębokiej przemiany. Świadczy o tym pytanie, 
które stawiają: „Cóż mamy czyni?”. 

W odpowiedzi, Jan Chrzciciel, nie proponuje innej drogi, nie wzywa 
ludzi, by pozostawiali swoje zawody, rodziny, poszli na pustynie. Każdy 
ma pozostać na swoim miejscu, ale żyć inaczej, kierując się sprawiedliwo-
ścią i miłosierdziem. Nie przedstawia im jakiś wygórowanych oczekiwań, 
lecz objaśnia, że Bóg oczekuje zwykłej ludzkiej uczciwości na każdym miej-
scu, w każdym zajęciu.

Dlatego w nawróceniu nie chodzi o zmianę otoczenia, miejsca pracy, 
ale o uczciwość i przejrzystość wewnętrzną. Liczy się wierność w codzien-
nym życiu. Grzech i problemy tkwią zazwyczaj nie w zawodzie, ale sposobie 
wykonania go. Prawdziwa przemiana dotyka serca.

Trzeba dać dzieciom skrzydła i korzenie
Rozmowa z ks. Jakubem Wyrozębskim, naszym tegorocz-

nym rekolekcjonistą i  duszpasterzem rodzin, który od półtora  
roku z powodzeniem prowadzi w diecezji siedleckiej Warsztaty 
Wychowania Chrześcijańskiego. 

QQ  Kto zauważył potrzebę wsparcia rodzin? Czy to było wołanie o 
pomoc ze strony rodziców czy inicjatywa duszpasterzy?

 – Głównym pomysłodawcą uruchomienia warsztatów wychowania 
chrześcijańskiego jest ksiądz biskup Kazimierz Gurda. Ja otrzymałem 
zadanie zorganizowania całej struktury tych działań i poszukania osób, 
które włączyłyby się w prowadzenie spotkań. To unikatowa forma wspar-
cia. Wynika przede wszystkim z troski o rodziny,  zauważenia ich słabnącej 
kondycji i mnogości problemów, z którymi borykają się dziś rodzice. Te 
spotkania mają bardzo praktyczny charakter. Służą utwierdzaniu rodzi-
ców w tym, że wychowanie chrześcijańskie jest kompleksowym spojrze-
niem na proces związany z przekazywaniem wartości i wiary. 

QQ  Czy jednorazowy udział w tego typu warsztatach jest wystarcza-
jący do tego, by „zdiagnozować” rodzinne bolączki i wdrożyć odpo-
wiedni proces uzdrawiania lub obrać jakąś metodę wychowawczą?

 – Mamy w naszej warsztatowej ofercie dwie możliwości. Pierwsza 
to jedno spotkanie tematyczne, które trwa około dwóch godzin, a druga 
forma to cykl spotkań. Przy tej rozszerzonej opcji widzimy się z rodzicami 
pięć razy, a każde takie spotkanie trwa trzy godziny. Wtedy rzeczywiście 
praca z tematami, które proponujemy staje się już bardziej osobista, doty-
kająca głębi serca, korzeni różnych problemów, które pojawiają się w da-
nej rodzinie. Każda z tych form sprawdza się na swój sposób, w zależności 
od tego, z jakimi potrzebami i oczekiwaniami przychodzą do nas rodzice.  

QQ  Wspomniał ksiądz, że warsztaty to składowa pracy wielu 
osób. Kto tworzy warsztatową ekipę?

 – Nasza struktura jest podzielona na diakonie: warsztatową, modli-
tewną, medialną, miłosierdzia i animacyjną. W każdej z tych diakonii są 
inne osoby. Warsztatową tworzą osoby z różnych części naszej diecezji 
zaangażowane w posługi na rzecz rodzin np. doradcy życia małżeńskie-
go, psycholodzy, psychoterapeuci czy rodziny formujące się w Domowym 
Kościele. Są oni podzieleni na grupy w zależności od wieku dzieci, których 
dotyczy proces wychowawczy. Mamy cztery przedziały: do 6 roku życia, 
od 7 do 9, od 10 do 15 i od 15 do 20 lat. 

DOKOŃCZENIE NA STR. 4
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K A L E N D A R Z  P A R A F I A L N Y
Kościół św. Józefa jest otwierany na pół godziny przed każdą Mszą Świętą.

Poniedziałek, 16 grudnia 2024 r.
dzień powszedni adwentu

1. czytanie (Lb 24, 2-7. 15-17a), Wschodzi Gwiazda z Jakuba
Ewangelia (Mt 21, 23-27), Skąd pochodził chrzest Janowy?

6.30 Gregorianka: + Jana Trochimiaka
Gregorianka: + Janinę Jastrzębską
+ Mirosława Szczepanika (7. dzień po śmierci)
+ Honoratę Januszkiewicz (38 R) + z rodziny  
+ Czesława Paczóskiego (3 R)
+ Mieczysława Krupę
+ Janusza Grzechnika

17.30 Modlitwa różańcowa – KŻR nr 16
18.00 Dz.-bł. w 49. urodziny Doroty, z prośbą o Boże błogosławieństwo, 

opiekę Matki Bożej i św. Józefa, także dla jej synów Jasia, Rafała 
i Miłosza 

+ Genowefę (7 R); + z rodziny Denisiuków i Wojtczuków
+ Jadwigę Tomaszewską

Wtorek, 17 grudnia 2024 r.
dzień powszedni adwentu

1. czytanie (Rdz 49, 1a. 2. 8-10),  
Chrystus będzie pochodził z pokolenia Judy

Ewangelia (Mt 1, 1-17), Rodowód Jezusa Chrystusa, syna Dawida	
6.30 Gregorianka: + Jana Trochimiaka

Gregorianka: + Janinę Jastrzębską
+ Annę Małkińską 
+ Franciszka Kubuj (30. dzień po śmierci)  
+ ojca Franciszka Mikołajczuka (40 R); + brata Krzysztofa; + Marcina, 

Władysława, Elżbietę; + z rodziny Mikołajczuków i Koszkiewiczów  
+ Janinę, Edwarda, Mariannę i Mikołaja  
+ Bolesława Piekarta (16 R); + Mariannę Piekart; + z rodziny Pie-

kartów i Wakułów
17.30 Modlitwa różańcowa – Wspólnota Różańca Nieustającego
18.00 + Jadwigę Gała (5 R); + z rodziny Chraniuków

+ Anielę Gadomską (R); + Józefa, Mariana; + z rodziny Gadom-
skich; + Jana i Władysławę Malackich  

+ Tomasza (9 R); + z rodziny Wielogórskich i Suprunów; + Włady-
sława, Marię i Stanisława

+ Stanisława Świnarskiego 
18.30 Modlitwa Grupy Modlitewnej św. Andrzeja Boboli w intencji Oj-

czyzny 
Środa, 18 grudnia 2024 r.

dzień powszedni adwentu
1. czytanie (Jr 23, 5-8), Mesjasz będzie potomkiem Dawida

Ewangelia (Mt 1, 18-24), Jezus urodzi się z Maryi za-
ślubionej Józefowi, potomkowi Dawida

6.30 Gregorianka: + Jana Trochimiaka
Gregorianka: + Janinę Jastrzębską
+ Stanisława Bareję (30 dzień po śmierci)
+ Eugeniusza Bernacia (37 R); + jego żonę Janinę; + Zofię (33 R) 

i Mirosławę (10 R) 
+ Zenona Hołubiuka

17.00 Różaniec do św. Józefa
17.45 Nowenna do św. Józefa
18.00 Dz.-bł. w rocznicę urodzin Ani, o Boże błogosławieństwo, dary 

Ducha Św., pokonywania wszystkich trudności za wstawien-
nictwem Św. Rodziny z Nazaretu

Dz.-bł. w 36 urodziny Magdaleny, o opiekę Matki Bożej i o łaskę 
żywej wiary

+ Jadwigę (20 R); + z rodziny Łastowieckich, Tomaszewskich, Ta-
rasiuków, Skolimowskich; + Krystynę Ostojską

W intencjach podanych przez Czcicieli św. Józefa
Dz.-bł. w intencji syna Kacpra z prośbą o Boże błogosławieństwo, 

łaskę zdrowia, opiekę Matki Bożej i wstawiennictwo św. Józefa 
na dalsze lata życia

+ Małgorzatę Juśkiewicz; + Edwarda Weremko
+ Annę Krasuską
+ Edwarda Mirońskiego; + z rodziny
+ Stanisława Świnarskiego

+ Mieczysława Ksionka
+ Marzenę Celińską
+ Annę Małkińską
+ Ryszarda Łukasika (5 miesiąc po śmierci)
+ Andrzeja Sawkę
+ Michała Wyrzykowskiego
+ Stanisława Nielipińskiego
+ Barbarę Michalik (7. dzień po śmierci)

Czwartek, 19 grudnia 2024 r.
dzień powszedni adwentu

1. czytanie (Sdz 13, 2-7. 24-25a ), Anioł zapowiada narodzenie Samsona
Ewangelia (Łk 1, 5-25), Archanioł Gabriel zapowiada  

narodzenie Jana Chrzciciela
6.30 Gregorianka: + Jana Trochimiaka

Gregorianka: + Janinę Jastrzębską
+ Dariusza, Mariana, Aleksandra, Mariannę, Edwarda, Józefa, Ta-

deusza, Stanisława
+ Dariusza, Stanisławę, Stanisława, Mirosławę, Witolda, Katarzy-

nę; + Mieczysława Krupę; + z rodziny Krupów i Kowalczyków
+ Gabrielę Grzebisz; + rodziców Helenę i Józefa

17.30 Modlitwa różańcowa – KŻR nr 16 
18.00 + Stanisława (2 R); + Stanisławę; + z rodziny Korowajczuków, 

Adamiuków, Dziołaków i Wareckich 
+ Zbigniewa    
+ Mariannę Makaruk (2 R); + Feliksa; + rodziców obojga stron 

rodziny
+ Czesława (R)

Adoracja Najświętszego Sakramentu w ciszy do godz. 21.00
Piątek, 20 grudnia 2024 r.

dzień powszedni adwentu
1. czytanie (Iz 7, 10-14), Panna pocznie i porodzi Syna

Ewangelia (Łk 1, 26-38), Maryja pocznie i porodzi Syna
6.30 Dz.-bł. w intencji Dariusza z okazji imienin, z prośbą o Boże błogo-

sławieństwo, opiekę Św. Rodziny
Gregorianka: + Jana Trochimiaka
Gregorianka: + Janinę Jastrzębską
+ Annę Grabelską (18 R)
+ Marię i Mariana Cioków 

17.30 Modlitwa różańcowa – KŻR nr 16
18.00 Dz.-bł. w intencji siostry Jolanty Stańczuk, o Boże błogosławień-

stwo, opiekę Matki Bożej i św. Józefa, o dary Ducha Św. na dal-
sze lata życia

+ Leona, Martę, Józefa i Marka 
+ Władysława Maciaka; + Danutę i Janusza Wiśniewskich  

Sobota, 21 grudnia 2024 r.
dzień powszedni adwetnu

1. czytanie (PnP 2, 8-14), Nadchodzi umiłowany
Ewangelia (Łk 1, 39-45), Maryja jest Matką oczekiwanego Mesjasza

6.30 Dz.-bł. w intencji Marka i jego rodziny, o łaskę zdrowia, opiekę  
św. Józefa, dary i światło Ducha Św.

Gregorianka: + Jana Trochimiaka
Gregorianka: + Janinę Jastrzębską
+ w czyśćcu cierpiących
+ Hannę (15 R) i Stanisława Wymiatał; + z rodziny Wymiatał  

i Stańczuk; + Andrzeja Wymiatał
+ Grażyna i Wojciech Szyszko vel. Chorąży 

17.30 Modlitwa różańcowa – KŻR nr 16
18.00 + Józefa, Henryka, Franciszkę, Piotra, Stanisława Gigoła; + Irenę, 

Grażynę; + obojga stron; + z rodziny Mularzuków 
+ Stanisławę (2 R); + Stanisława; + z rodziny Korowajczuków, 

Adamiuków, Dziołaków i Wareckich
+ Wojciecha Plutę 

Niedziela, 22 grudnia 2024 r.
IV niedziela adwentu

1. czytanie (Mi 5, 1-4a ), Mesjasz będzie pochodził z Betlejem
2. czytanie (Hbr 10, 5-10), Chrystus przychodzi spełnić wolę Ojca

Ewangelia (Łk 1, 39-45), Maryja jest Matką oczekiwanego Mesjasza
7.00 + Mariannę (20 R) i Eugeniusza Rozbickich 
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Tydzień w naszej parafii

Po śladach świętych

Odeszli do Pana

Wieczny odpoczynek racz Im dać, Panie...

+ Eugenia Bubrowska, 91 lat
+ Jadwiga Sarnecka, 85 lat
+ Stanisław Nielipiński, 73 lata
+ Andrzej Sawka, 66 lat
+ Mirosław Szczepanik, 69 lat
+ Barbara Michalik, 79 lat

8.30 Gregorianka: + Janinę Jastrzębską
+ Roberta Soszyńskiego (14 R)

10.00 Dz.-bł. w intencji Ewy z okazji imienin i jej rodziny; o łaskę zdrowia, 
Boże błogosławieństwo, światło i dary Ducha Św.

Gregorianka: + Jana Trochimiaka
+ Zofię Zakolską (2 R); + dziadków obojga stron rodziny

12.00 Za Parafian
Dz.-bł. w 24. urodziny Jakuba Józefa Sękowskiego, z prośbą o Boże bło-

gosławieństwo, opiekę Matki i św. Józefo, dla niego i jego rodziny
+ Wiesława Stachowicza (30 dzień po śmierci)

16.30
18.00

•	 RORATY codziennie od poniedziałku do soboty, o godz. 6.30 (nie ma 
Mszy św. o godz. 7.00). Pamiętajmy o lampionach! 

•	 Sobotnie roraty z kazaniem do dzieci. Po nich w dolnym kościele śnia-
danie dla najmłodszych.
QQ WTOREK, 17 grudnia

•	 18.30 – modlitwa w intencji naszej Ojczyzny, Grupy Modlitewnej św. 
Andrzeja Boboli

•	 19.00 – spotkanie Kręgu Biblijnego 
QQ ŚRODA, 18 grudnia:

•	 17.00 – Różaniec do św. Józefa
•	 17.45 – Nowenna do św. Józefa 
•	 18.00 – Msza św. sprawowana w intencjach podanych przez czcicieli 

św. Józefa
QQ CZWARTEK, 19 grudnia 

•	 18.45 – Adoracja Najświętszego Sakramentu w ciszy do godz. 21.00
QQ SOBOTA, 21 grudnia

•	 11.00 – próba Zespołu Muzycznego „Światełko”
QQ NIEDZIELA, 22 grudnia

•	 Czwarta Niedziela Adwentu
•	 10.00 – Msza św. z udzieleniem chrztu św.
•	 12.00 – Msza św. z udziałem dzieci
•	 19.00 – 20.00 Adoracja Najświętszego Sakramentu i modlitwa wspól-

noty Strumienie Miłosierdzia i Maryi Niepokalanej w intencji naszej 
Ojczyznę za wstawiennictwem Piotra Skargi

QQ PONIEDZIAŁEK, 16 grudnia
Św. Adelajda (931-999) jako żona Ottona I w 962 r. została koro-

nowana na cesarzową Świętego Cesarstwa Rzymskiego. Była rozważ-
na w sprawach politycznych oraz troskliwa w stosunku do ubogich, 
chorych i potrzebujących. Hojnie uposażała kościoły, założyła kilka klasz-
torów, aby szerzyć oświatę chrześcijańską. Po śmierci Ottona udała się 
do założonego przez siebie klasztoru w Seltz, tam zmarła. Jest patronka 
osób znieważanych, rodziców z dużą liczbą dzieci, ojczymów i macoch, 
wygnańców, więźniów, wdów i powtórnych małżeństw.

QQ WTOREK, 17 grudnia
Św. Jan z Matha (1150/1154-1213) urodzony na pograniczu 

Włoch i Francji, kapłan i wykładowca teologii w Paryżu, założył Zakonu 
Trójcy Przenajświętszej (potoczna nazwa: trynitarze). Był to pierwszy za-
kon związany z wyzwalaniem chrześcijan, którzy zostali wzięci do niewoli 
przez Arabów podbijających Afrykę Północną. Opiekował się oswobodzo-
nymi z niewoli, zapewniał im utrzymanie i środki na powrót do rodzin. 
Zakładał dla nich tymczasowe przytułki. Swoje pobożne i pracowite życie 
zakończył w klasztorze w Rzymie.

QQ ŚRODA, 18 grudnia
Św. Gracjan ur. w I poł. III w., pochodził z Rzymu, misjonarz Galii, 

wybrany pierwszym biskupem diecezji Tours. Sam oszczędzony, był 
świadkiem okrutnych prześladowań chrześcijan za panowania cesarza 
Dioklecjana. Zmarł w 301 r. w Tours. Do zbudowanej po jego śmierci ka-
tedry, kolejny sławny biskup Tours św. Marcin, przeniósł szczątki Gracjana, 
którego darzył wielką czcią..

QQ CZWARTEK, 19 grudnia
Św. Anastazy I był Rzymianinem, troszczył się o rozwój kościo-

ła w Afryce, papież, wybrany na stolicę Piotrową w 399 r. Zmarł po dwóch 
latach rządów w 401 r. Św. Augustyn nazwał go „mężem apostolskiej gor-
liwości”, a św. Hieronim chwalił go za pobożność i stanowczość.

QQ PIĄTEK, 20 grudnia
Św. Dominik z Silos (1000-1072) hiszpański mnich, benedyktyn i re-

formator zakonu, opat klasztoru św. Sebastiana w Silos. Klasztor ten stał się 
centrum nauki w części Hiszpanii i uznawany jest obecnie za jeden z najważ-
niejszych zabytków kraju. Św. Dominik urządził tam wielkie skryptorium do 
przepisywania bardzo potrzebnych ksiąg. Niektóre ze sporządzonych tam 
rękopisów po dziś dzień można podziwiać w British Museum.

QQ SOBOTA, 21 grudnia
Św. Piotr Kanizjusz (1521-1597) poczytny pisarz, wybitny teolog 

XVI w., jezuita, uczestniczył w pracach Soboru Trydenckiego, wysłany 
przez św. Ignacego do pracy apostolskiej w Niemczech, gdzie w czasach 
reformacji luterańskiej dążył do ożywienia i odnowienia wiary katolic-
kiej. Nazywany drugim, po św. Bonifacym, apostołem Niemiec. Pełnił też 
funkcję nuncjusza papieskiego w Polsce (1558). W 1925 Papież Pius XI 
kanonizował go i ogłosił doktorem Kościoła.

QQ NIEDZIELA, 22 grudnia
Św. Franciszka Ksawera Cabrini (1850-1917) włoska dziewica i za-

konnica. Jej pragnieniem była praca na misjach, dlatego wraz z siedmio-
ma towarzyszkami założyła Zgromadzenie Misjonarek Najświętszego 
Serca Jezusowego, którego celem była praca wśród wierzących jak i nie-
wierzących.  Wraz ze swoimi siostrami podjęła pracę w Stanach Zjedno-
czonych opiekując się włoskimi emigrantami. Pracowała w oratoriach, 
więzieniach, szkolnictwie parafialnym, prowadziła katechizację, posłu-
giwała chorym. Zmarła w Chicago pozostawiając po sobie wielkie dzieło 
pomocy emigrantom. Dlatego jest patronką emigrantów. (opr. AZ).

Ewangelia 2025
Zapraszamy do skorzystaj z kolejnej edycji 

„Ewangelii 2025”, która jest do nabycia w przed-
sionku kościoła. To doskonała inspiracja do mo-
dlitwy Słowem Bożym. 
•	 Publikacja zawiera: pełny tekst Ewangelii na 

każdy dzień 2024 roku;
•	 krótkie rozważanie do każdego fragmentu;
•	 modlitwę do każdego fragmentu, 
•	 przypomnienia o uroczystościach i świętach 

kościelnych, a także o liturgicznych wspomnie-
niach świętych i błogosławionych; 

•	 dodatek z różnymi modlitwami (litanie, modlitwa różańcowa, nabo-
żeństwo Drogi krzyżowej, tekst Gorzkich żali oraz Komplety). 
Ewangelia w formacie A5, w formacie kieszonkowym i dla dzieci.

Pomoc charytatywna
Parafialny Zespół Caritas w przedsionku kościoła rozprowadza świece  

WIGILIJNEGO DZIEŁA POMOCY DZIECIOM, a także karty i artykuły bo-
żonarodzeniowe. Przygotował również, Torby Miłosierdzia, które wy-
łożone są za ławkami i dostępne u wolontariusz w przedsionku kościoła. 
Torby wypełniamy artykułami potrzebnymi do przygotowania Świąt Bożego 
Narodzenia, a więc może to być nabiał, słodycze, wędlina pakowana próż-
niowo, ale również artykuły chemiczne i kosmetyki. Można również złożyć 
dobrowolną ofiarę do skarbonki. Zespół Charytatywny zakupi odpowiednie 
produkty dla biednych. Liczymy również na pomoc w przygotowywaniu 
paczek i dostarczaniu ich do najbardziej potrzebujących. Chętne osoby pro-
simy o zgłaszanie się do Marii Chromińskiej (507071642) lub ks. Jacka. 

Trwa również akcja Paczuszka dla maluszka. Jak co rocku zbierane są 
kosmetyki, chemia gospodarcza i zabawki dla dzieci. Lista potrzebnych rze-
czy jest na bombkach zawieszony na choince, która stoi w bocznej kaplicy.
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ZROZUMIENIE
Dojrzała para spotyka się na pierwszej randce. 
Narzeczony zdziwiony mówi:
 – Wiesz, Basiu, jednego tylko nie rozumiem: jak 
do tej pory taka piękna kobieta jak ty, nie spotka-
ła chłopaka, który by się z nią ożenił?
 – Oj, wkrótce to zrozumiesz…
ZUPKA
Żona z żalem do męża:
– Kochanie, nawet dobrego słowa mi nie powiesz. 
Źle się poczułeś, to ja ugotowałam ci zupkę.
– Odwrotnie, Halinka, odwrotnie! Najpierw 
ugotowałaś mi zupę, a potem ja się po niej źle 
poczułem!
GRACZ
W sobotnie adwentowe popołudnie żona upo-
mina męża:
 – Kochanie, nie może grać przez cały dzień w te 
swoje głupie gry komputerowe.
 – Tak…? A jak ty sprzątasz przez całą sobo-
tę i mi przeszkadzasz to jest dobrze?!
TESTAMENT
Starszy wdowiec pojął za żonę młodą dziewczy-
nę. Rozmawia o niej z kolegami:
 – Jestem teraz bardzo zadowolony z mojej żony: 
jest młoda, inteligenta, miła i chyba bardzo reli-
gijna, bo mi ciągle podpowiada, żebym napisał 
nowy testament.
KONESER
Alkoholik zostaje poczęstowany starym, wyso-
kogatunkowym winem. Poznaje kolor i zapach 
trunku. Udając znawcę mówi:
 – Wyczuwam lekką nutę urwanego filmu i sub-
telny aromat izby wytrzeźwień…
ZDECYDOWANA
Kasia poznała chłopaka i zwierza się swojej ko-
leżance Zosi”:
 – Wiesz, namyśliłam się i chyba wyjdę za Mi-
chała. Mam swoje lata i nie powinnam dłużej 
czekać z zamążpójściem.
 – Masz rację, Kasiu, dobrze zrobisz. Znam Mi-
chała, wychodź za niego jak najszybciej, bo on 
nie zasługuje na lepszy los.

•	 Bezimienna – 100 zł
•	 Bezimienna z ul. Bema – 200 zł
•	 Bezimienna z ul. Chrobrego 6 – 100 zł
•	 Bezimienna z ul. Chrobrego 8 – 50 zł
•	 Bezimienna z ul. Chrobrego 15 – 600 zł
•	 Bezimienna z ul. Góreckiego – 1000 zł
•	 Bezimienna z ul. Żytniej 28 – 200 zł
•	 Bezimienna z ul. Sokołowskiej 91 – 300 zł
•	 Bezimienna z ul. Jagiełły 23 – 100 zł

Dziękujemy  
za ofiary na Kościół

DOKOŃCZENIE ZE STR. 1
W każdej grupie jest inna 

ekipa, która specjalizuje się 
merytorycznie w danej ka-
tegorii wiekowej. Niezwykle 
ważna jest diakonia modli-
tewna. Od początku tworzenia 
tych warsztatów towarzyszy 
mi w sercu mocne przekona-
nie, że wszystkie nasze dzia-
łania na rzecz rodzin muszą 
być omodlone. Nie możemy 
opierać się tylko na własnych, 
czysto ludzkich poczynaniach. 
Ma za tym stać zaplecze 
modlitewne. Nasza diako-
nia koordynuje tak zwany 
dyżur Eucharystii. Polega to 
na szukaniu chętnych, którzy zadeklarują, że 
raz w miesiącu, w jednym wybranym przez sie-
bie dniu będą uczestniczyć w Eucharystii w in-
tencji organizatorów i uczestników warsztatów. 
Na ten moment mamy 166 takich osób. Do każ-
dej z nich w przededniu Mszy św. wysyłamy 
przypominajkę SMS-ową. Cały czas szukamy 
chętnych, jeśli ktoś chce dołączyć, zapraszam do 
kontaktu bezpośrednio ze mną lub przez nasz 
profil na Facebooku.

QQ  Ma ksiądz za sobą kilkadziesiąt spo-
tkań i warsztatów z rodzicami. To daje już 
pewien obraz potrzeb i problemów współ-
czesnej rodziny.

 – Rodzicom, którzy przychodzą na spotkania 
często towarzyszy rodzicielski ból związany z ja-
kimiś konkretnymi trudnościami. Po każdych 
warsztatach prosimy uczestników o wypeł-
nienie ankiet. Czytając je i słuchając rodziców 
mam wrażenie, że problem, który powtarza 
się w wielu domach jest związany z przywią-
zaniem do ekranów telefonów, komputerów. 
Rodzice czują niemoc w tym, żeby dziecko 
„wylogować” z tego wirtualnego świata, przy-
najmniej w jakimś zakresie. Innym problemem, 
który często się pojawia jest kwestia akceptacji 
dziecka przez mamę czy tatę. Wydaje się, że to 
jest oczywiste, ale kiedy rodzic próbuje popa-
trzeć głębiej w swoje serce i zaczyna dostrzegać 
swoje codzienne reakcje względem dziecka to 
okazuje się, że brakuje tej bezwzględnej akcep-
tacji. Odkrycie tego powoduje u rodziców we-
wnętrzny ból, ale może to być ból rozwojowy, 
bo dostrzeżenie problemu otwiera możliwość 

pracy nad nim. Wiele jest 
też problemów natury 
emocjonalnej: lęki, stany 
depresyjne, zachowania 
kompulsywne, samooka-
leczania. To z kolei wyni-
ka z poczucia samotności, 
czy izolacji. Pojawiają 
się też problemy zwią-
zane z przekazem wiary. 
Dzieci nie chcą się modlić, 
iść na Mszę św., rzadko 
korzystają z sakramen-
tu pokuty. Te problemy 
mogą wynikać na przy-
kład z problemów relacji 
małżeńskiej,  kr yzysu, 
rozpadu związku. Dziecko 

traci poczucie bezpieczeństwa, którego rodzice 
powinni być gwarantem. 

QQ W jakiej warsztatowej grupie wieko-
wej jest największa frekwencja?

 – Im młodsze dzieci, tym większa grupa 
rodziców. Cieszę się, że młodzi małżonkowie 
chcą wychowywać świadomie i kształcić swój 
wychowawczy warsztat po to, by móc w sposób 
dojrzały przekazywać miłość i malować piękny 
obraz Boga w sercu swoich dzieci.

QQ  Nie każdy rodzic jest gotowy mówić 
o swoich problemach na forum. Czy jest 
możliwość skorzystania z pomocy księdza 
i ekipy od warsztatów indywidualnie? 

– Oczywiście. Jesteśmy zawsze do dyspozy-
cji. Jeśli ktoś z rodziców szuka wsparcia, chce coś 
skonsultować, przegadać, to prosimy o kontakt. 

QQ Jaką wskazówkę chciałby ksiądz prze-
kazać rodzicom, którzy dziś mierzą się z 
trudnym zadaniem wychowania dzieci?

 – Trudno o jakieś generalne przesłanie, któ-
re zamknęłoby w kilku słowach wiele wymia-
rów współczesnego rodzicielstwa. Ale myślę, że 
rodzice powinni dzisiaj dawać dzieciom korze-
nie i skrzydła, czyli zakorzenienie w Bogu i pa-
sję rozwoju. Jesteśmy w okresie przygotowań 
do Bożego Narodzenia. Jezus to Emmanuel, co 
się tłumaczy „Bóg z nami”. Jezus pokazuje nam 
przez swoje narodzenie, że jest bliski. Tak więc 
bliskość, ze wszystkimi swoimi wymiarami, jest 
dzisiaj lekiem na ból związany z trudnościa-
mi w relacjach.   

QQ  Dziękuję za rozmowę. 
EDYTA ZDUNEK     

Trzeba dać dzieciom skrzydła i korzenie

Tygodnik „Opiekun” w nakładzie 1300 egz. wydaje 
Parafia św. Józefa, Siedlce, ul. Sokołowska 124, 

tel. 25 640 28 28, kancelaria@jozefsiedlce.pl.  
Druk. NOWATOR. 

Konto parafii. 31 1500 1663 1216 6007 9961 0000 
Redaguje zespół. ks. Sławomir Olopiak, 

ks. Henryk Drozd, ks. Jacek Sawczuk,  
Grażyna Łuka-Karcz, Marek Stasiuk,  

Edyta Zdunek, Agata Zielińska. 
Uwaga współpracownicy redakcji. materiały  

do „Opiekuna” nadsyłamy na adres: 
 jacekwsd34@gmail.com  

najpóźniej do poniedziałku poprzedzającego  
ukazanie się gazety.

Kancelaria Parafialna czynna 
w dni powszednie w godz. 16.00-17.30. 

Ktokolwiek by wiedział o przeszkodach małżeńskich pomię-
dzy wymienionymi narzeczonymi ma obowiązek powiadomić 
o tym kapłana pracującego w parafii.

Zapowiedzi

•	Dominik Kowalczyk i Katarzyna Kowalczyk, 
związani cywilnie, oboje z parafii Św. Józe-
fa w Siedlcach – zapowiedź 2

•	Michał Drosio, kawaler z parafii Miłosierdzia 
Bożego w Siedlcach i Julia Lubańska, pan-
na z parafii św. Józefa w Siedlcach – zapowiedź 3

Do zawarcia sakramentalnego małżeństwa  
przygotowują się:


